vita@avvenire.it

443

15 gennaio 2015

Stati vegetativi:
conoscere 1 volti
cambia il giudizio

ntra in punia di piedi, con
grande tenerezza ed empatia.
Senza mai gindicare, per capine.
Con un passo a lato, per usare
una sua espressione. L'ultimo
libro dello seritore e giomalista
Fabio Cavallan, La vita i umd stanza,
sototitolo provecatorio Gl st
vegelativi non esistona [ Taca), racoonia
le storie di persone che, a csa di
incidenti o
eventi patologici,
§i FOVAND in Lna
situagione di
grave disabilita.
all libro & mato
clall esigeriza di
raccontlare
famiglie ¢
persone chie
vivono in una
condizione
limite” e non
conosciuta. Quella coe dello stawo
vegetativo = spiega ‘autore -, Dal
NLOIMenLe che siquesto ena
l'opiniome comune & un'opinione
distorta, spesso dovuia alla mancanza
di connscenza, ho voluto fre una cosa
molto semplice, coé entrare
direttamente nelle strutiure che
nanitan

ey e J€ PETSONE N StAT0 VEgELAlIVD
e raccontare l'esperienza dei medici,
dﬁgli infermieri e del paremi che
alfrontano una sfida cosi difficiles.
Ouando si aprono quesie pore,
indipendentemente dal fatto che i
abbia la fede o meno e da qualsiasi
convinzione, appare chiaro a i che
ci s trowa davanti a persone ¢ non a
una fredda cilegorizzazions, quale puo
essere appunto quella di *stato
vegetativo”, Da qui la necessic di
parlare di Lawea, Matteo, Angelo, Silvia,
Giovanmi, Luigi, Danilo, Joyee,
Leomardo, Fulvia e Giulio. Tui diversi,
pet etd, carattere ¢ condizione sociale,
Ma tulti persone in came e ossa, con il
proprio vissuto e la propria unicita. Ci
si rende comto di come la rete solidale
che si crea fra i parenii faccia nascene
all'mterme delle stmotture piccole
comunita, di come non sentivsi soli sia
fondamentale per affrontare la
situazione. «gni stora & una vita, e
Vinconwo con i familiar t poma a
sentire un afftatellamento vmano -
spiega =. P'otresti essere w, potrebbe
essere un o carg a trovars inquella
stanzz, Non si pud che pensare alla
propia finitezza, 3 noi stessi, a come la
vila € vita sempre. Per me entrare in
cuelle

g mnee SEANZE € SLAT0 UN PO’ cOMeE
entrare in un luogo sackos.
Pochi sanno che | casi di stati vepetativi
sono circa 1.200 all'anno e che le
statistiche regisirano wa il 50 ¢ il 75 per
cento di pazienti i stato vegetativo
post-traumatico che riacquisiano le
awivita di coscienza, Per due terzi di

esti s trabta di un buon recupero

rzionale ¢ di una disabilita
moderata. Cavallan ha senioto aloi due
libri sulla malawia, I grande campo della
vt e Vi, Store di goming ¢ donme pin
forti della malatiia {Lindau),
questultimao oggetio di un‘audizione
al Parlamento europes, E s @ convintg
che la narrazione sia lo strumento
migliore per abbattere le barriere ¢ per
CREATE WA CONNESSIONE empalic con
I'altro. « Bisogna raccontare I'esperienza
- afferma -, Quando dusciamo a
sharazzarci della costnizions astrana ¢
dell'intelletmualismo a it i costi d
avviciniamo un pochine di pitr alla
VETilis,
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